幼児 (
健康いちのせき21マイレージ
ポイント対象事業です。
)親子体操教室（一関）開催要項

１　趣　　旨　　簡単な運動を通して親と子が触れ合う機会を増やし、楽しく体を動かすことで、幼児
期の心身の発育・発達を促すとともに、将来行う様々なスポーツに活かされる運動
神経の発達を目的とする。

２　主　　催　　一関市　　一般社団法人一関市スポーツ協会

[bookmark: _Hlk132968580]３　日　　程　　６月２７日～７月１８日　
　　　　　　　　毎週土曜日　全４回

４　時　　間　　９：４５～１０：３０

[bookmark: _Hlk132968595]５　会　　場　　一関市産業教養文化体育施設（アイドーム）

６　講　　師　　清田　博美　先生
（公益財団法人日本幼少年体育協会　幼児体育指導者）

７　対　　象　　満３歳から就学前までの親子（※教室開催期間内に満３歳に達する幼児を含む）
※保護者が市内又は平泉町に居住または勤務されている方

８　定　　員　　２０組

９　参加料　　１組　５００円　（※参加料納入後のキャンセル不可）

[bookmark: _Hlk132968634]１０　申込期間　　令和８年６月１日（月）から定員に達するまで。

１１　申込方法　　下記申込み先に直接来館するか、電話、FAX及びGoogleフォームにより申込み
を行い、教室初回までに参加料を納入すること。

１２　申込み先　　一関ヒロセユードーム　　ＴＥＬ　３１－３１１１　ＦＡＸ　２３－２１０８
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Googleフォーム（決裁後に添付）


１３　その他　　・運動着、運動靴、タオル、着替え、飲料水等は各自で用意すること。
　　　　　　　　　・参加者全員に全国市長会市民総合賠償補償保険を適用する。
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