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開催要項
目的　だれもが気軽にプレーできるニュースポーツ『モルック』を通じ一関市、平泉町住民の
　　　交流を図るとともに、ライフステージに応じたスポーツを楽しみ心身の健康増進を図る
ことを目的とする。

主催　一関市　一関市スポーツ協会　一関市スポーツ推進委員協議会　平泉町スポーツ協会

日時　令和８年５月31日（日） 受付　午前９時から午前９時25分
開会式　午前９時30分　※開会式終了後、競技開始。
表彰式　午後12時30分頃

会場　川崎運動広場　　※雨天時：川崎体育センター参加申込フォーム
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対象　小学生以上（市内または平泉町内に在住または勤務している方）
※15歳未満のみのチームの場合は、保護者等を代表者とする。

定員　24チーム程度（１チーム３～４人）

参加料　無料

表彰　優勝チームにトロフィーを３位までの入賞チームに賞状を授与する。

申込方法　下記の申込先に直接来館するか、電話、Googleフォームにより申込みを行う。

申込期間　令和８年４月１日～５月７日

申込先　　一関市スポーツ協会（一関ヒロセユードーム内）
TEL０１９１－３１－３１１１／FAX０１９１－２３－２１０８

平泉町スポーツ協会（平泉町役場３階内　平泉町平泉字志羅山45-2）
TEL０１９１－４６－５５７６／FAX０１９１－４６－２０１５




競技規則及び試合方法
(1)（一社）日本モルック協会が定める公式ルールを基本とし、一部ローカルルールを適用。

(2) 予選および決勝の組合せ抽選（リーグ戦、トーナメント戦、総当たり戦等）は主催者
が行う。参加チーム数により日程が変更となる場合がある。　

(3) 予選リーグ下位チームによる交流戦を実施する。

(4)試合方法は以下のとおりとする。
(ア)投てき順をじゃんけんで決める。
(イ)１試合につき２セット行う。１セットの制限時間は10分とする。
(ウ)同じチームが１つのセット内で３回連続スキットルを倒せなかった場合はそのチー
ムは0点となり、そのセットは失格となり相手チームが５０点を獲得し勝利となる。
(エ)制限時間終了時点の得点を採用する。ただし、制限時間内にいずれかのチームが５０
点を先取した場合は、ゲーム終了とする。５０点を超えた場合は、オーバースコア（５
１点以上になった場合、２５点に戻る）を採用する。

(5)勝敗決定方法は以下のとおりとする。
（ア）総得点数　
（イ）勝利セット数
（ウ）モルックアウト

(6)リーグ戦の順位決定方法は以下のとおりとする。
(ア)勝数の多いチーム
(イ)勝数が同じ場合は、総得点の多いチーム
(ウ)総得点が同点の場合は、失点の少ないチーム
(エ)失点も同じ場合は、モルックアウト

その他　
(1)雨天時等、体育センターで開催する場合は、床面等の保護のためクッション等の素材を
　 使った屋内用のモルックで大会を実施する。
(2) 動きやすい服装、屋内用または屋外用シューズ、飲料水等は各自で用意すること。
(3) 事業で撮影した映像・写真は当協会公式のインターネット媒体（ＨＰ・facebook等）、及び外部メディア（新聞・テレビ・雑誌等）に掲載・提供させていただきます。ご了承のうえ参加すること。
(4)参加者には全国市長会市民総合賠償補償保険を適用する。

第２回一関・平泉モルック大会　参加申込書

申込日：令和　　　年　　　　月　　　　　日


チーム名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（※10字以内）

	№
	氏  名　（ふりがな）
	年齢

	１
	（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	

	２
	（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	

	３
	（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	

	４
	（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	



代表者連絡先　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
住　所　　〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

電話番号：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※15歳未満のみのチームの場合は、保護者等を代表者として記入してください。
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